5. HAROMVAROS KEREKPAROS KORTURA (Békés-Gyula-Békéscsaba)
A Haromvdros Kerékpdros Korturan kizardlag regisztracioval lehetséges a részvétel.
A regisztraciés link a honlap programfelsoroldsaban talalhatd!

A tdran torténd biztonsagos részvétel garantdldsa érdekében a szervez6k 300 f6ben
maximalizaltak a résztvevék létszamat.

A regisztracid majus 12-én, kedd délig lehetséges az e-nevezes.hu oldalon.
A tdra harom helyszinrél indulva, turavezet6k kiséretében teljesithetd.
Rajt/Cél:

8.00 o6ra Békés RAJT (Békési kikoto)

10.00 éra Gyula RAJT (Gyulai Var)
11.30-12.30 Ebédsziinet

12.30 6ra Békéscsaba RAJT (Szent Istvan tér)
13.30 6ra Békés CEL

15.30 6ra Gyula CEL

17.00 6ra Békéscsaba CEL

A regisztracié folyamdan mindenki egy-egy pecsétgydijté flizetet kap, melyben a harom

teleplilésen bélyegz6lenyomattal igazoljdk az adott szakasz teljesitését. Aki mindhdrom
pecsétet begy(ijti, azaz teljesiti a teljes tavot, az a célba érkezéskor egy emlékéremben
részesil. (azon a helyszinen, ahol a rajt tortént)

Nevezési dij: 2000 Ft (10 éves kor alatt ingyenes)
Ebédrendelési lehetdség: brindzas, kaposztas, vagy makos haluska: 1600 Ft / adag
Pélérendelési lehetdség: 3000 Ft/db

Taraleirds: A kerékpartura f6 rajtja a Békési Kishajé Kikotd lesz. Innen a csapat a toltésen
indul tovabb, melynek gerincén a Békési duzzasztotol Doboz felé tekeriink, elérjlik a Dobozi
hidat. Itt visszatériink a kdzutra, majd Szanazugig tekerlink, annak gyulai oldalanal a toltésre
kapaszkodunk vissza, majd a Fehér Kérés mentén a Sarkadi uti hidig bringdzunk tovabb.
kdzuton és a tuloldalon induld, Gyula felé vezet6 kerékparutra tériink ra, melyen a Gyulai
Varig tekerink. A Gyulai Var mellett felallitott regisztracids satornal lehet begydjteni az els6
pecsétet, de itt csatlakoznak a csapathoz a Gyularél induldk is. Ezt kdvetSen a csapat tovabb
indul a Varoshdz utcan at az Eszperanto térre, ahonnan Békéscsaba felé tekerlink tovabb. A
Csabai Uton haladunk a 44-es f6utig, melyet a korforgalom mentén kikerilve a Bicere utcara
tériink at, ahol kerékparos nyom segiti az utunkat Veszelyig.


https://www.e-nevezes.hu/hu/esemeny/admin_index/1346

Innen a Wenckheim kerékparutra csatlakozunk, mely az El6viz-csatorna mentén vezet
Békéscsabara a Korte sori hidig. Balra fordulunk és a Lencsési UtonU folytatddé kerékparut
szakaszon haladunk a belvarosig, ahol a Varoshaza el6tt felallitott Békéscsaba

rajtsatornadl a résztvevék megkapjdk masodik pecsétjiiket. A csabai fétéren az el6zetesen
megrendelt ebéd elfogyasztasara keril sor, majd 12.30kor immaron a teljes csapat utnak
indul Békés irdnyaba. Békésen a Danfoki Udiil6kdzpontban zarul a kér, de csak a Békésrél
induldk szamara. Ok megkapjak a harmadik igazolé pecsétet is, mellyel jogosultta valnak az
éremre. A Gyulardl és Békéscsabardl indult turatarsak a pecsét begydjtését kovetGen
folytatjak az utat, mignem a fent leirt Utvonalat bejarva el6szor a gyulaiak érkeznek haza,
valamint megkapja mindenki az igazold pecsétet a flizetébe. A csabai csapat ezutan tovabb
indul és a tobbiek altal mar teljesitett szakaszon immar a teljes kort letekerve visszaérkezik a
Békéscsabai f6térre, ahol a célban megkaphatjak a harmadik pecsétjliket az igazolé flizetbe,
melynek bemutatdsaval jogosultta valnak a teljesitésért jaré éremre. Az érmeket minden
csapat a sajat telepiilésén a célba érés utan kapja meg, melynek feltétele a harom igazold
pecséttel ellatott fliizet bemutatasa.

Tav: 49,6 km, Szint: +- 20 m

A tlra nehézsége: kozepesen nehéz (**). A Haromvaros Kerékpdros kortara a csekély
szintemelkedésnek és a tobb megallasi pontnak kdszonhetéen kdnnyebb, de a tavolsag miatt
mégis kdzepesen nehéz, atlagos kerékpdros szamadra is teljesithetd turdnak szamit.

Ajanlott felszerelés:

A tdra soran a hatalyos KRESZ szabdlyok betartasa kotelezd. A részvételhez szabalyoknak
megfelel6 miszaki dllapotu kerékpar a tura sordn elegendd enni és innivald, lathatdsagi
mellény, gyerekeknek véddsisak szlikséges. A véd@sisak felnéttek szamara is ajanlott. Javasolt
felszerelés tovabba es6védd, egy tartalék kerékparbelsd gumi, ragaszté készlet, pumpa és a
kerékparhoz vald szerszam készlet.



